
Кеңестің мақсаты: Ата-аналарды ерекше білім беру қажеттіліктері бар
балалар үшін дамытушы ойындардың маңыздылығымен таныстыру, үй
жағдайында осындай ойындарды таңдауға және қолдануға қатысты
ұсыныстар беру, сондай-ақ баланың танымдық, эмоциялық және
әлеуметтік дамуын ынталандыруға арналған нақты онлайн-ресурстар
мен ойындарды ұсыну.

Ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға арналған
дамытушы ойындар

Дамытушы ойындар дегеніміз не?
Дамытушы ойындар — ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың
дағдыларын қалыптастырудың маңызды құралы. Олар баланың зейінін,
есте сақтауын, сөйлеуін, моторикасын дамытады, сондай-ақ әлеуметтік
бейімделу мен эмоциялық жай-күйінің жақсаруына ықпал етеді.

Неліктен дамытушы ойындар маңызды?
 1. Танымдық функцияларды дамыту
Ойындар арқылы балада есте сақтау, зейін, логикалық ойлау сияқты
танымдық процестер дамиды. Бұл оның оқу дағдыларын жетілдіріп,
ақпаратты қабылдау қабілетін арттырады.
 2. Эмоциялық даму
Ойындар балаға өз сезімдерін білдіруге, басқа адамдардың эмоцияларын
түсінуге көмектеседі. Сондай-ақ, қорқыныш пен күйзелісті жеңуге жағдай
жасайды.
 3. Әлеуметтік дағдылар
Бірлескен ойындар арқылы балалар басқа балалармен өзара
әрекеттесуді, ережелерді сақтауды, ойыншықтармен бөлісуді, топпен
жұмыс істеуді үйренеді.
 4. Моториканы дамыту
Қозғалысқа негізделген ойындар ірі және ұсақ моториканы дамытады.
Бұл жазу, сурет салу, киіну сияқты күнделікті дағдыларды игеруге
көмектеседі.



Дамытушы ойындарды таңдауға ұсыныстар
 1. Жеке тәсіл
Әр бала ерекше, сондықтан оның жасына және жеке ерекшеліктеріне
сай келетін ойындарды таңдау маңызды.
 2. Цифрлық ресурстарды пайдалану
Интерактивті контенті бар арнайы платформалар мен қосымшалар
ерекше білім беру қажеттіліктері бар балаларға бейімделген.
 3. Қиындық деңгейінің біртіндеп артуы
Ойындарды жеңілден күрделіге қарай ұйымдастырыңыз — бұл баланың
қызығушылығын арттырып, жаңа дағдыларды дамытуға мүмкіндік
береді.
 4. Бірлескен сабақтар
Баланы ойын барысында қолдаңыз, бірге ойнаңыз, жетістіктерін
мадақтаңыз.
 5. Күнделікті өмірде қолдану
Ойындарды тек үстел үстінде немесе экранда ғана емес, күнделікті
жағдайда да енгізуге болады: мысалы, санауды ойыншықтар арқылы
үйрету, жолда пазл жинау, әріптік карточкалармен оқу үйрену.

Ұсынылатын сайттар мен ойындар
1. ChickiMap
• Сипаттама: Оқу, жазу және санауға арналған интерактивті ойындар.
• Ерекшелігі: Кәсіби дыбысталуы бар, бірнеше тілде, тіркеусіз қолжетімді.
2. Разумейкин
• Сипаттама: 3–10 жас аралығындағы балаларға арналған тапсырмалар
платформасы.
• Ерекшелігі: Саусақ гимнастикасы, дыбысталатын тапсырмалар, өз
бетінше оқу мүмкіндігі.
3. LogicLike
• Сипаттама: 4–12 жас аралығындағы балалардың логика, зейін және
жадысын дамытуға арналған.
• Ерекшелігі: 5000-нан астам интерактивті тапсырма, ерекше білім беру
қажеттіліктері бар балаларға бейімделген.
4. GCompris
 • Сипаттама: 2–10 жас аралығындағы балаларға арналған ойындар 

https://chickimap.com/ru
https://www.razumeykin.ru/zadaniya
https://logiclike.com/
https://gcompris.net/index-ru.html


топтамасы.
• Ерекшелігі: Математика, оқу, география және шығармашылық
тапсырмалар.
5. Яндекс. Игры
• Сипаттама: Балаларға арналған ойындар санаты.
• Ерекшелігі: Логика, есте сақтау, зейін секілді дағдыларға арналған кең
таңдау.
6. Интерактивті жаттығулар
• Сипаттама: Зейінді, есте сақтауды дамытуға арналған
бейнежаттығулар жинағы.
 • Ерекшелігі: Көрнекі формат, түрлі қажеттіліктерге сай келеді.
7. Қимыл-қозғалыс ойындары
• Сипаттама: Эмоциялық сала мен моториканы дамытуға бағытталған
ойындар жинағы.
• Ерекшелігі: Эмоциялық тосқауылды жеңуге, қиялды дамытуға
көмектеседі.
8. «Играемся» сайты
• Сипаттама: Балаларға арналған әртүрлі дамытушы ойындар
платформасы.
 • Ерекшелігі: Зейін, жады, логикаға арналған ойындар, бояу, пазлдар.
9. Foxford
 • Сипаттама: Дамуында түрлі бұзылыстары бар балаларға арналған
тапсырмалар.
 • Ерекшелігі: Есту, көру, сөйлеу және басқа бұзылыстарға бейімделген
ойындар.

Оқу процесін ұйымдастыру бойынша ұсыныстар
 1. Жаттығулардың тұрақтылығы
Күніне 20–30 минуттай арнайы уақыт белгілеңіз — баланы шамадан тыс
жүктемей, басқа іс-әрекеттерге уақыт қалдырыңыз.
 2. Әрекетті алмастырып отыру
Логика, есте сақтау, моторикаға арналған ойындарды далада белсенді
ойындармен және шығармашылықпен (сурет салу, мүсіндеу) үйлестіріңіз.
 3. Қолдау және мадақтау
Балаға қызығушылық танытыңыз, жетістіктерін атап отырыңыз. Бұл оның 

https://yandex.ru/games/category/kids
https://www.youtube.com/playlist?list=PLgyka2xhyQ_v3maMssbNsVyvwhvQm3alS
https://123.almatybala.kz/o-detskom-sade/roditelyam/1547-podvizhnye-igry-dlja-detej-s-oop-s-osobymi-obrazovatelnymi-potrebnostjami.html
https://www.igraemsa.ru/
https://externat.foxford.ru/polezno-znat/poleznye-igry-i-uprazhneniya-dlya-detey-s-ovz?utm_source=chatgpt.com


өзіне деген сенімділігін нығайтады.

Қорытынды
Дамытушы ойындар — тек көңіл көтеру құралы емес, сонымен қатар
ерекше білім беру қажеттіліктері бар балалардың оқу мен әлеуметтену
процесінде қажетті дағдыларын дамытуға көмектесетін маңызды құрал.
Ойын арқылы бала өз әлеуетін ашып, қиындықтарды жеңе алады. Ең
бастысы — ата-ананың қолдауы, шыдамдылығы мен көңілі.
Егер сізге балаңызға ойын таңдауда қосымша нұсқаулық немесе кеңес
қажет болса — мамандарға жүгінуден тартынбаңыз.


